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LSC KORDORF

Jahreshauptversammlung am 21.03.09 im
Arnsteinerhof in Seelbach

Die diesjdhrige Jahreshauptversammlung fand
wie immer in unserem Vereinslokal in Seel-
bach statt. Eingeleitet wurde diese durch ein
gemeinsames Essen, um anschlieend frisch
gestédrkt die Tagesordnungspunkte abhandeln
zu kénnen. Dem Vorstand wurde sooooooo
viel Vertrauen entgegen gebracht, dass er
unverdndert in eine neue Runde geht und sich
so in neue Aufgaben stiirzen kann. Die mitt-
lerweile 51 Mitglieder des LSC beratschlagten
aulBBerdem noch liber Verbesserungen des am
20.06.09 anstehenden Halli-Galli-Drexau-
Festes, wo alle wieder tatkréftig helfen wer-
den, die guten Vorsitze auch umzusetzen. Der
Ablauf bleibt wie im letzten Jahr: nachmittags
Kinderfest mit Kaffee und Kuchen, abends ab
20:00 Uhr spielt eine Kapelle nach der anderen
zum Tanz auf. Wir hoffen auf regen Besuch
von euch allen — bis dahin.

P.S.: Besseres Wetter als 2008 ist dank unse-
res guten Drahtes nach oben auch schon be-
stellt.

3-Stunden-IGE-Rennen __vom _MSC _Michel-
bacherhiitte in Kettenbach

Wie angekiindigt machten sich drei Fahrer
vom LSC nach langem

timal, aber wenigstens blieb es meistens von
oben trocken.

3 Stunden Enduro fahren heil3t: Strapazen fiir
Mensch und Maschine im Uberfluss. Da kam
es grade Recht, dass einige von uns als Helfer
fungierten und die Tankstopps so angenehm
wie mdglich fir die Fahrer gestalteten. Es
wurden kleine Happchen und Getrdnke ge-
reicht, es wurde getankt und es wurden kleine-
re Wartungsarbeiten durchgefiihrt.

Die Fahrer konnten sich so ganz aufs Fahren
konzentrieren und mussten sich um sonst nix
Gedanken machen.

3 Stunden Enduro fahren heil3t aber auch: Wer
nach 3 Stunden die meisten Runden gefahren
hat, hat gewonnen — ganz einfach!

Nun zu den Ergebnissen: Jiirgen Feldenz ist in
insgesamt 1 Stunde 26 Minuten 5 Runden ge-
fahren, seine schnellste Runde: 13 Minuten 43
Sekunden. Mike Timm ist in insgesamt 2 Stun-
den 38 Minuten 9 Runden gefahren, seine
schnellste Runde: 10 Minuten 59 Sekunden.
Beide wurden trotz ihrer Bemiihungen jedoch
wegen mangelnder Reglementkenntnissen
nicht gewertet. Jiirgen stellte sein Motorrad
nicht wie verlangt in der Zielbox ab und Mike
verliel die Strecke an einer nicht dafiir vorge-
sehenen Stelle. Bester der ,schlammigen
Drei* war Sven Hasselbach. Er fuhr 15 Runden
in 2 Stunden 52 Minuten, seine schnellste
Runde: 9 Minuten 41 Sekunden.

Hin und Her mit ihren
Motorrdadern im Gepédck
auf den Weg nach Ket-
tenbach. Wegen des
anhaltenden schlechten
Wetters der vorange-
gangenen Tage, wurde
sich erst in letzter Se-
kunde - am Samstag-
abend — dazu entschlos-
sen, doch am Sonntag
noch teilzunehmen. Und
so kam es, dass Sven
Hasselbach, Kdrdorf,
Jiirgen Feldenz, Kérdorf
und Mike Timm, Gutena-
cker sich dazu durchrin-
gen konnten, die
Schlammschlacht  auf
sich zu nehmen. Dass
sie dabei nicht alleine
waren, sondern noch ca.
80 weitere Fahrer die
Strecke mit ihnen teilten,
machte die Sache auch
nicht gerade einfacher.
Die Streckenverhdltnis-

LSC einmal anders: Endurorennen in Kettenbach

se waren zwar nicht op-




Wenn man bedenkt, dass es fiir alle drei eine
Premierenveranstaltung war, unter wirklich
sehr schlechten Bedingungen - Hut ab!!!

Bildersuchfahrt

Bei unserer mittlerweile schon 3. Bildersuch-
fahrt, gingen 18 Teams an den Start und hort
hért, es waren sogar Teams aus Koérdorf am
Start, die nicht zu den Reihen des LSC gehdé-
ren. Super! Das ldsst fiir das nidchste Jahr
hoffen, dass noch mehr den Mut haben, sich
ins Ungewisse zu stiirzen.

Punkt 13:00 Uhr bekam das erste Team die
Fahrtunterlagen ausgehéndigt. Die weiteren
Teams folgten im 2 Minuten Abstand. Nach
2jahriger Erfahrung hatten offensichtlich viele
dazugelernt: in der Siedlungsstralle gab es
einen Stau der Teilnehmer, die rechts ran fuh-
ren, um das Bordbuch zu studieren. Bése
Zungen behaupteten, noch 5 parkende Autos
mehr und der Stau widre im Verkehrsfunk
durchgesagt worden. Nachdem die Teams alle
Klarheiten beseitigt hatten, ging es dann end-
lich los. Zum ndchsten Stau. An

wurde, dnderte nichts daran, dass die 18 ge-
starteten Autos nach und nach ab 18:00 Uhr
wohlbehalten in Kérdorf am Biirgerhaus wie-
der eintrafen.
Die Platzierungen und die gewonnen Preise im
Einzelnen:
3. Platz: Patrick Gemmer und Markus Jahn
1 Kasten Bier
2. Platz: Uwe und Karin Klockhaus
Startgeld zuriick
1. Platz: Dirk Wilhelmi und Eva Schwich-
tenberg
Jje ein 15 Euro Gutschein vom Restau-
rant Burghof Gutenacker
Gewinner der Damenwertung:
Marion Gemmer und Susanne Richter
je eine Flasche Sekt
Das Damenteam startete ohne grofe Erwartun-
gen ins Rennen, denn Marion Gemmer war die
letztjdhrige Gewinnerin der ,roten Laterne* und
belegte 2008 somit den letzten Platz.

Zum Nachvollziehen der gestellten Aufgaben
das wohl schénste Bild der diesjahrigen Fahrt:
In welchem Ort wurde es aufgenommen und
wie viele Tadler umrahmen es?

einem ,Gliick auf-Kreuz“ am
Bergmannspfad Dérnberg Hiit-
te/Charlottenberg waren die zu
sehenden Ortschaften namentlich
zu benennen und deren Anzahl
festzulegen. Eigentlich sind es 7
an der Zahl. Aber laut Bernd
Krugel waren mindestens 5 davon
von einer plétzlich aufziehenden
riesigen Nebelwand verdeckt.
Komisch alle anderen hatten klare
Sicht.

Die koérperliche  Ertiichtigung
sollte natiirlich auch nicht zu kurz
kommen. So mussten sich alle
Teilnehmer  auf einen  ca.
20minitigen FuBmarsch zum
Limesturm oberhalb von Arzbach
begeben, um dort eine gestellte
Aufgabe zu Iésen. Das einzige,
was die Teams an diesem Punkt
noch beruhigen konnte, war die
Tatsache, dass das Organi-
sationsteam auch diesen langen
Aufstieg ,,mehrmals” auf sich
nahm, um diese gemeine Aufgabe
auszuarbeiten.

Die wohl gréf3te Herausforderung
war in diesem Jahr, ein
ungebiigeltes Hemd ein paar Sta-
tionen spdter gebligelt und nach
Bundeswehrart (DIN A4) zu-
sammengelegt wieder abzugeben.

Wo wurde dieses Bild aufgenommen
und wie viele Tdler umrahmen den Ort?

Eine geschiftstiichtige Hausfrau
aus Becheln verlangte dafiir von einem Team
5,- Euro fiirs Biigeln.

Selbst die Tatsache, dass eines der Teams in
Bad Ems von der Polizei hops genommen

Auflésung folgt!

Thomas Schwichtenberg




TURNVEREIN

Ehrungen des TV Kérdorf

Im Zusammenhang mit der Jahreshauptver-
sammlung am 27.02.2009 und den Vorstands-
wahlen wurden neben den langjdhrigen Ver-
einsmitgliedern auch die Vorstandsmitglieder
fiir ihre langjahrige ehrenamtliche Arbeit ge-
ehrt. Christine Krugel und Monika Eckhardt
schieden in diesem Jahr aus dem Vorstand
aus. Viele Jahre haben sie den Turnverein
unterstiitzt. Dafiir méchte sich der Vorstand
noch einmal herzlich bei den beiden bedan-
ken. Ein besonderer Dank gilt unserem Vor-
standsmitglied Karin Winschiers. Sie ist be-
reits seit 1983 als Sozialwartin tdtig und hat
sich auch fiir die ndchsten zwei Jahre wieder
bereit erklart, den Vorstand zu unterstiitzen.

Heilfastenwoche

Eine Woche Heilfasten wurde von 10 Teilneh-
mern erfolgreich absolviert und insgesamt
34,5 kg an Gewicht verloren. Unter der Leitung
von Apotheker Stefan Wild und Renate Bosch
wurden in den abendlichen Treffen Erfahrun-
gen ausgetauscht, Tipps und Anregungen
weitergegeben. Die Teilnehmer fiihlten sich
gut aufgehoben und konnten durch einen Vor-

trag der AOK Diez iiber Vitamine und Fette
neueste Erkenntnisse mitnehmen. Auch das
gemeinschaftliche Walken und die kostenlose
Nutzung der Kursangebote des Vereins forder-
ten den Zusammenhalt und stirkten den Wil-
len zum Durchhalten. Hoch zufrieden und er-
freut liber die gepurzelten Pfunde nahmen
sich die Teilnehmer vor, im ndchsten Jahr
wieder an der Heilfastenwoche teilzunehmen.

Auszeichnung durch den Sportbund Rhein-
land

Erstmals verlieh der Sportbund Rheinland das
Zertifikat , Seniorenfreundlicher Sportverein*
an 16 Vereine. Unser Verein darf sich als einer
der Sieger freuen und in Zukunft mit diesem
Prddikat werben. Unser Angebot wurde durch
den Sportbund gepriift und konnte mit den
regelmdBigen Stunden sowie den Kursange-
boten die Jury iiberzeugen. Seniorenturnen,
Haltung und Bewegung, Riickenschule, Aqua-
gymnastik und nicht zuletzt auch die Férde-
rung der Gemeinschaftlichkeit durch Ausfliige
und Nachmittagskaffees tragen dazu bei, auch
im Alter noch fit zu bleiben.

Ivon Hasselbach

—— i

TV Kérdorf als ,,Seniorenfreundlicher Sportverein” ausgezeichnet




Ténzer/innen gesucht 1

Wir suchen DICH !I! y
Die Showtanzgruppe L@ Manera*“ sucht Jungs und
Médels im Alter von 11 bis 17 Jahren mit Spal3 und

Freude am Tanzen.

Wir treffen uns mittwochs von 19.00 bis 20.00 Uhr |
im Kérdorfer Biirgerhaus ... mehr wird nicht ven*aten,‘f“} T
kommt einfach vorbei und schaut selbst! -~

Wir freuen uns darauf tiberrannt zu werden!

- REWARD

SSV EINRICH und TURNVEREIN

Sportabzeichen 2008

SSV Einrich Kérdorf und TV Kérdorf trafen
sich im Gasthaus ,,Zur Jagersruh® und ehrten
gemeinsam ihre Sportler.

Martin Hanewald (TV) und Michael Schwing-
hammer (SSV Einrich) (lberreichten den im
vergangenen Jahr erfolgreichen Sportlern
Sportabzeichen-Urkunden und Anstecknadeln.
Insgesamt waren bei der gemeinsamen Ab-
nahme des Sportabzeichens im vergangenen
Jahr 28 Kinder, Jugendliche und Erwachsene
erfolgreich.

Teilnehmerurkunde
Daria Debusmann
Joshua Raczkowski

Schiiler — Bronze:
Janina Brénner
Luca Bronner

Etienne Linden
Jan-Luca Maxeiner
Dustin Miiller

Schiiler — Silber:

Michelle Minor

Schiiler — Gold
Johanna Lea Schmid
Alexander Meyer

Schiiler — Gold mit Zahl 4:
Patricia Bar
Julien Hanewald

Jugendliche — Gold mit Zahl 6:
Mareike Bind
Joel Bornwasser

Jugendliche — Gold mit Zahl 7:
Sebastian Pfeifer




Erwachsene — Bronze:
Jutta Brénner
Regina Maxeiner
Torsten Brénner
Michael Debusmann

Erwachsene — Bronze (fiir 2. Wiederholung):
Edgar Christ
Timo Miiller

Erwachsene — Silber (fiir 3. Wiederholung):
Dieter Bosch

Erwachsene — Silber (fiir 4. Wiederholung):
Renate Bosch
Christine Krugel

Erwachsene — Silber (fiir 5. Wiederholung):
Marianne Hanewald
Bernd Krugel

Erwachsene — Gold mit Zahl 10 (10. Wiederho-
lung):

Sigrid Pfeifer

Martin Hanewald

Sportabzeichen-Familienwettbewerb:
(fiir Familien, die mit mind. 3 Personen erfolg-
reich teilnehmen)

1. Teilnahme:

Fam. Brénner (4 Pers.)
3. Teilnahme:
Fam. Hanewald (3 Pers.)

Abnahme des Sportabzeichens 2009 am
11. Juli 2009

Die Abnahme des Sportabzeichens in diesem
Jahr erfolgt am Samstag, 11. Juli auf dem
Sportplatz in Kérdorf. Bereits zum achten Mal
laden Turnverein und SSV Einrich gemeinsam
ein. Beginn ist um 13:00 Uhr; das Ende um
17:00 Uhr.

Also, den Termin schon mal vormerken!

Martin Hanewald und
Michael Schwinghammer

SPIEL- UND SPORTVEREIN EINRICH

4. Verbgndsqemeinde-Mefsterschaﬁen im
"Mensch-Argere-Dich-Nicht"

»Ran an die Wiirfel* hie8 es am 5. April 2009.
Die Jugend des SSV Einrich Kérdorf richtete
die vierten Verbandsgemeinde-Meister-
schaften im ,Mensch-drgere-dich-nicht” aus.
In diesem Jahr fanden 31 Spielerinnen und
Spieler im Alter von 5 bis 60 Jahren den Weg
ins Gasthaus "Zur Jagersruh", um den Ver-
bandsgemeindemeister auszuspielen.
Gesamtsieger aller Teilnehmer und Sieger bei
den Jugendlichen und Erwachsenen wurde
Marina Schiemenz, die bereits beim ersten
Turnier 2006 gewann. Mit Dominic Anstatt ge-
winnt der jiingste Teilnehmer (5 Jahre) die
Altersgruppe der Kinder bis 12 Jahre und wird
Gesamt-Zweiter vor Stefan Cebulla, der im
Stechen gegen Dominic unterlag.

Bei der Siegerehrung iliberreichten die Turnier-
leiter Dennis Weierter von der SSV-Jugend
und der Vereinsvorsitzende Michael Schwing-
hammer den Siegern einen Pokal. Alle Teil-
nehmer erhielten zudem eine Urkunde und
einen Preis.

Platzierungen (Gesamt):

Marina Schiemenz
Dominic Anstatt
Stefan Cebulla

Luca Brénner

Hendrik Wiemer
Cristina Laux-Cardoso
Nathalie Cebulla

NGO RWLNR

8. Hannah Wick

9. Alexander Meyer

10. Ralph Wick

11. Christopher Vent

12. Janina Brénner
Ronja Rése
Lukas Meyer
Joshua Weidner
Kevin Demetriades
Werner Laux

18. David Hoffmann
Stephanie Laux
Elke Pitthan
Monika Schiemenz

22. Sven Schmidt
Marcel Knorky
Willi Rumpf

25. Dorian Cebulla
Joana Maxeiner
Felix Liez
Isabell Weyer

29. Katrin Domsalla

30. Jutta Brénner

31. Regina Maxeiner

Platzierungen (Platz 1 - 5 nach Altersgrup-
pen):

Kinder bis 12:

Dominic Anstatt (5 Jahre)
Luca Brénner (7)

Hendrik Wiemer (10)
Hannah Wick (8)
Alexander Meyer (11)

AR



Siegerehrung bei den 4. Verbandsgemeinde-Meisterschaften
im ,,Mensch-Argere-Dich-Nicht*

Jugendliche und Erwachsene:

Marina Schiemenz
Stefan Cebulla
Cristina Laux-Cardoso
Nathalie Cebulla
Ralph Wick

MR

Der SSV Einrich hat 2 neue lizenzierte Trainer

Wir gratulieren Angelika Christ und Manuela
Schlosser-Gregel zur erfolgreich bestandenen
Trainerausbildung. Angelika und Manuela,
beide bereits seit ldngerem als zertifizierte
DSV-NordicWalking-Instructoren im Verein

. L= =

Angelika Christ und Manuela Schlosser-
Gregel, neue lizenzierte Trainerinnen
des SSV Einrich

tatig, erweitern somit den Kreis der lizenzier-
ten Trainer beim SSV Einrich Kérdorf. Herzli-
chen Gliickwunsch!

Neuer NordicWalking-Kurs ab 19. Juni 2009

Zum ndchsten NordicWalking-Kurs lddt der
SSV Einrich ab 19. Juni 2009 ein. Der Kurs
wird von lizenzierten Trainern geleitet, die bei
den Krankenkassen anerkannt sind. Treff-
punkt ist das Biirgerhaus in Kérdorf. Der Kurs
umfasst 5 Trainingsstunden a 90 Minuten.
Stécke werden leihweise zur Verfiigung ge-
stellt. Die Kurskosten betragen 40,- Euro. Mit
der Neufassung des § 20 SGB V wird bei der
Vorlage einer Teilnahmebestatigung ein jahrli-
cher Zuschuss bis zu 85% der Kosten von
allen Krankenkassen (ausgenommen AOK und
Private) iibernommen.

Anmeldung bei Angelika Christ Tel. 06486-
7683, mobil 0177-2476885 oder Manuela
Schlosser-Gregel Tel. 06486-903990,
mobil 0177-3144339.

Jugend-Volleyball - Einfiihrungskurs fiir Ju-
gendliche ab 12 Jahre

Der SSV Einrich Kérdorf bietet seit Mitte April
fiir Jugendliche ab 12 Jahren einen Einfiih-
rungskurs ,,Volleyball* an. Hierbei nehmen 13
Jugendliche mit Begeisterung teil, die unter
der Leitung von Trainer Sven Schmidt das
Volleyballspiel von der Pieke auf erlernen.




Einfiihrungskurs "Volleyball fiir Jugendliche"

Das Training der Volleyballjugend findet frei-
tags, von 18:30 bis 20:30 Uhr im Biirgerhaus
in Kérdorf statt. Wer Lust hat kann gerne mal
reinschnuppern.

Einladungsturniere des SSV Einrich Kérdorf

Jugend des SSV auf Platz 1

Leider waren in diesem Jahr nur drei Jugend-
Mannschaften am Start. Am Tag vor dem Tur-

nier sagte der SV Heiligenroth mit 2 Teams ab.
So spielten die Mannschaften TuS Mensfelden
1 und 2 sowie die Jugend des Gastgebers um
den Turniersieg. Gespielt wurde eine Doppel-
runde nach dem Modus Jeder gegen Jeden.
Die SSV-Jugend, die letztmals in dieser Auf-
stellung an den Start ging, siegte souveran.

Die Platzierungen:

1. SSV Einrich Kérdorf 16:0 Punkte
2. TuS Mensfelden 1 8:8 Punkte
3. TuS Mensfelden 2 0:16 Punkte

Die Jugendmannschaften des SSV Einrich Kérdorf und TuS Mensfelden




JTrimmertruppe” siegt beim Einladungstur-
nier

Das diesjdhrige Einladungsturnier der Er-
wachsenen gewann die ,, Trimmertruppe” vom
Mixedvolleyball der Uni Mainz, die im Endspiel
den TV Jahn Eitelborn besiegte. Im Spiel um
Platz 3 setzte sich die TG Oberlahnstein 2 ge-
gen die ,Screamers” (Ehemalige des TuS Kat-
zenelnbogen/Klingelbach) durch. Die Gastge-
ber vom SSV Einrich belegten Platz 9.

Die Platzierungen:

» Triimmertruppe® (Uni Mainz)
,Klein, aber oho* (TV Jahn Eitelborn)
TG Oberlahnstein 2

»Screamers” (Ehemalige TuS K/K)
TuS Hilgert

»Kaulepritscher" (TV Arzbach)
TuS Wallmerod 1

SV Heiligenroth

SSV Einrich Kérdorf

TuS Wallmerod 2

TG Oberlahnstein 1

SOOI NOMAWNS
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Beach-Volleyballturniere des SSV Einrich_am
18. Juli 2009 in Katzenelnbogen

Der SSV Einrich ladt am Samstag, 18. Juli
2009, ab 13:00 Uhr zum Beachvolleyball auf
der vereinseigenen Anlage am Freibad in Kat-
zenelnbogen ein.

Mixed-Volleyballturniere des SSV_Einrich fiir
Jugend U18 und Erwachsene am 8. August
2009 in Kérdorf

Der SSV ladt am Samstag, 8. August 2009 zum
Freiluftturnier auf den Kérdorfer Sportplatz ein.
Wir freuen uns, wieder zahireiche Mannschaf-
ten zu begriiRen, die dann um den Wanderpo-
kal des SSV kdmpfen. Gleichzeitig findet ein
Mixedturnier fiir Jugend U18-Teams statt.
Titelverteidiger bei den Erwachsenen sind die
,Flockos* vom TV Undenheim. Bei der Jugend
gewann im vergangenen Jahr die Jugend des
SV Heiligenroth.

Michael Schwinghammer

FREIWILLIGE FEUERWEHR

GOTT ZUR EHR, DEM NACHSTEN ZUR WEHR
- 75 Jahre Freiwillige Feuerwehr Kérdorf

Am Sonntag, dem 5. Juli 2009 lddt die Freiwil-
lige Feuerwehr Kordorf sehr herzlich ins Dorf-
gemeinschaftshaus in Kérdorf ein, um den 75.
Geburtstag der Wehr zu feiern.

Der Tag beginnt mit einem Festgottesdienst
um 09:30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus.
Nach der anschliefenden BegriiRung durch
Wehrfiihrer Egon Maxeiner und den Gru3wor-
ten der Ehrengdéste freuen wir uns ganz be-
sonders auf den Auftritt der Theatergruppe
Kdordorf, die den Einakter ,Die neue Feuer-
wehr* von Reinhold Schmelz zur Auffilhrung
bringt. Musikalisch wird uns DJ Timo Christ
anschliefend unterhalten.
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Auf dem Parkplatz vor dem Dorfgemein-
schaftshaus wird eine Ausstellung der alten
Fahrzeuge und Gerédtschaften der Feuerwehr
Kordorf zu sehen sein und der TV Kérdorf hat
sich einiges zur Kinderbelustigung ausge-
dacht.

Selbstverstidndlich kommt auch das leibliche
Wohl nicht zu kurz: Partyservice Orsowa aus
Gutenacker sorgt fiir gutes Essen, die Kame-
raden/Kameradinnen der Feuerwehr fiir kiihle

Getrinke. Auflerdem wird ein Kuchenbuffet
und Kaffee angeboten.

Wir freuen uns auf ein schénes ,,Geburtstags-
fest” und laden Sie/Euch herzlich ein, mit da-
bei zu sein.

Kuchenbuffet fiirs 75jdhrige Jubildum

Fiir unser Kuchenbuffet suchen wir noch flei-
Bige Backfeen, die uns mit einer Kuchenspen-
de unterstiitzen méchten.
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Wer gerne einen Kuchen fiir unser Jubildum
spenden mdchte, kann sich bitte bei Marion
Bauer (Tel.: 06486/6181) oder Doris Kunz (Tel.:
06486/7168) melden.

VIELEN HERZLICHEN DANK !!

Termine:

So., 7. Juni, 10:00 Uhr: Fototermin

Do., 11. Juni: Briickenfest MGV
So., 5. Juli: 75 jahriges Jubildum
FFW Kérdorf




Fr., 24. Juli, 19:00 Uhr: Gemeinschaftsiibung
in Ergeshausen

So., 26. Juli: Friihschoppen 50 Jah-
re FFW Eisighofen
Sa., 1. /So. 2. Aug.: Sportwochenende

TV RW Bobby-Club
Mo., 3. Aug., 20:00 Uhr: Ubung mit PA
Mo., 7. Sep., 20:00 Uhr: Ubung

Sa., 26. Sep., 18:00 Uhr:Gaudiabend der FFw
Kérdorf

In eigener Sache.....

Die Freiwillige Feuerwehr Kordorf feiert in
diesem Jahr ihr 75jdhriges Bestehen. Grund
genug mit Stolz und Anerkennung der Kame-
raden zu gedenken, die sich in diesen schwe-
ren Zeiten 1934 zusammen gefunden haben,
um eine Gemeinschaft zu griinden, die sich fir
andere und fiir den Schutz von Hab und Gut
einsetzt.

Aber vor allen Dingen wurde in diesen Zeiten
Kameradschaft und Geselligkeit noch sehr
groB3 geschrieben und aktives Mitglied bei der
Feuerwehr zu sein, war fir die meisten jungen
Ménner Ehrensache.

Heute sieht das leider ganz anders aus. Das
Freizeitangebot ist iibergrof8 und die logische
Konsequenz ist, dass viele, vor allen Dingen
die alt eingesessenen Vereine, immer mehr
Mitglieder verlieren und viele vor der Frage
stehen, ob der Verein noch weiter Bestand
haben kann. Das gilt natlirlich auch fiir den
noch jungen Férderverein der Feuerwehr.

Was wir aber nicht so einfach aufiésen kénnen
und wollen — in unser aller Interesse — sind die
Einsatzabteilungen der ehrenamtlichen Feu-
erwehren und Rettungsdienste in unserer
(Verbands-)gemeinde.

Manch einer mag vielleicht sagen: ,,Was ma-
chen die denn schon grof8?7 Bei uns brennt's
Jja doch kaum.”

Natiirlich ist das - Gott sei Dank - so, dass wir
nur sehr selten ,grofle” Schadensereignisse
haben, aber ...... was ist, wenn einer dieser
seltenen Einsédtze ein Brand in unserem Kin-
dergarten oder in der Schule ist, die Dein Kind
besucht?

. was, wenn ein Kurzschluss Dein Haus in
Brand setzt und Deine Familie von den Flam-
men eingeschlossen ist?

... was, wenn Dein Kind, Deine Frau oder Dein
Freund in einen schweren Autounfall verwi-
ckelt ist und nur durch die schnelle Hilfe eben
dieser Rettungskréfte gerettet werden kann?
Dann sieht die Sache fiir jeden persénlich
schon etwas anders aus. Aber eben leider
meist nur dann, wenn man selbst betroffen ist.
Man sollte wirklich dankbar sein, dass es
Menschen gibt, die diesen freiwilligen, ehren-
amtlichen Einsatz leisten!
MOCHTEST DU NICHT AUCH EINER DIESER
MENSCHEN SEIN?
Natiirlich wissen wir, dass Mitglied in einer
Einsatzabteilung oder einem Rettungsteam zu
sein, zeitlichen Einsatz und stindige Fort- und
Weiterbildung erfordert. Aber wenn ich mit
diesem Einsatz auch nur ein einziges Men-
schenleben retten kann oder auch nur einer
einzigen Familie ihr Hab und Gut beschiitzen
kann - ist das nicht Lohn genug?
Warum sollen es immer ,die anderen“ ma-
chen? Jeden kann es treffen und jeder kann
seinen aktiven Beitrag leisten und gemeinsam
geht natiirlich auch alles viel leichter. Und
genau das ist es, was unsere Griinderviter
schon vor vielen Jahren erkannt haben:
GEMEINSAM ist man stark und GEMEINSAM
kann man vieles erreichen!
Wenn Du Dich angesprochen fiihlst, komm
doch einfach mal bei einer der néchsten
Ubungen vorbei oder informiere Dich bei
Wehrfiihrer Egon Maxeiner, Tel. 06486/1421,
seinem  Stellvertreter Kai Bauer, Tel.:
06486/6181 oder bei Lutz Holiricher, Tel.:
06486/1756.

Marion Bauer

KIRCHENCHOR

Mitgliederversammlung am 20.03.2009

Punkt 1:
Unsere Ansprechpartnerin Inge Beisel begriil3-
te die anwesenden aktiven Sdngerinnen.

Punkt 2:
Gedenkminute

Punkt 3:

Inge Beisel hielt noch einmal Riickschau auf
das Jahr 2008. Der Kirchenchor nahm an dem
Ostergottesdienst teil, danach folgte er einer
Einladung zum Osterkonzert nach Dérsdorf

und nahm am Friihlingskonzert des MGV Kér-
dorf teil.

Im August machten wir einen Ausflug nach
Bad Ems, der mit einer kleinen Stadtfiihrung
startete und mit einem geselligen Kegelabend
endete. Die Teilnahme am Liederabend in He-
rold und Burgschwalbach folgten. Aulerdem
der Gaudikampf beim ersten Bayerischen
Abend des Fordervereins der Freiwilligen Feu-
erwehr Kérdorf.

Nun waren wir schon am Ende des Jahres
angelangt. Hier fand noch die Teilnahme am
Adventsnachmittag der Senioren und das Kir-
chenkonzert am 13. Dezember 2008 statt sowie




die Christmette am Heiligabend. Fiir das Kir-
chenkonzert wurde ein Lied, gemeinsam mit
dem MGV, einstudiert und aulerdem im Laufe
des Jahres 5 neue Lieder.

Punkt 4:

Das Jahr 2009 begann gleich mit einem Stdnd-
chen zum 80. Geburtstag.

Die anfanglich geplante Mitwirkung bei der
Kappensitzung des TV musste leider abgesagt
werden, da sich nur 4 Sdngerinnen bereit er-
klarten mit zu machen.

Weiterhin stand die Teilnahme beim Ostergot-
tesdienst auf dem Programm.

Punkt 5 - Vorschau auf das Jahr 2009:

e 22. August: Tagesausflug mit Frauenkreis
und Partnern zum Kloster Maria Laach.

e Erntedank-Gottesdienst

e Teilnahme am Kirchenkonzert des MGV
Kordorf

o Mitgestaltung des Adventsnachmittages
der Senioren

Punkt 6 — Verschiedenes:

Zum Abschluss ein Dankeschén an alle San-
gerinnen und der Wunsch fiir ein gutes und
harmonisches Jahr.

Der Kirchenchor sucht neue Sadngerinnen

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn wir neue
Sédngerinnen begriien kénnten. Die Chorpro-
ben finden alle 14 Tage, montags um 20:00
Uhr im ev. Gemeindehaus in Koérdorf statt
(08.06., 22.06., 06.07., 20.07. usw.).

Barb ReuB3

MANNERGESANGVEREIN

Riickblick:

10. Januar 2009:
Stindchen zum 70. Geburtstag des Sidngers
Gerhard Liez.

13. Marz 2009:
Mitwirkung, Friihlingskonzert des MGV ,,Ein-
tracht”“ 1878 Attenhausen e.V..

Liederabend am 28. Mérz 2009

Liederabend im Friihling im Biirgerhaus Kér-
dorf. ,Nun will der Lenz uns griilen...". Unter
diesem Motto stand der Liederabend im Friih-
ling 2009, des MGV ,,Liederkranz® mit Ehrun-
gen. 7 befreundete Chére der Region haben
mit ihren Liedbeitrdgen die Zuhdérer mitge-
nommen auf eine Melodienreise durch die
bunte Friihlingswelt. Mit ihrem Repertoire be-
zaubernder Friihlingslieder und weiterer
Chorwerke zogen sie die Zuhérer in ihren
Bann. Eine Veranstaltung auf hohem Niveau,
im voll besetzten Biirgerhaus. Fiir einige
Stunden waren Winter und Wetterkapriolen
der letzten Wochen vergessen.

Giinter Walther, 1. Vorsitzender des MGV be-
grilte die Giaste. Besonders konnte er den
Ortsbiirgermeister Herbert Eckhardt mit Gat-
tin, den 1. Beigeordneten der Verbandsge-
meinde Katzenelnbogen, Alexander Lorch,
Frau Pfarrerin Antje Dorn und in Vertretung
des \Vorsitzenden vom Kreis-Chorverband
Unterlahn, Wilfried Fischer mit Gattin begrii-
Ben. Ebenso den ehemaligen Chorleiter des
MGV, Eberhard Pallasch mit Gattin und von
der Presse Lorena Gasteyer.

Ortsbiirgermeister Herbert Eckhardt, Sdnger
des Vereins, moderierte den Abend und
schmiickte mit Friihlingsgedichten seine An-
sagen aus.

Der gastgebende Chor unter Leitung seines
Dirigenten Uwe Weiland, eréffnete den Lieder-
abend und brachte seine Hommage an den
Friihling mit dem Lied , Friihlingserwachen*
von Chr. Siegler. Es folgten ,,Alle Tage ist kein
Sonntag” Chorsatz von Werner Késter und
,Im Prater bliih’'n wieder die Bidume®. Musik
vom unvergessenen Robert Stolz. In diese
besondere Stimmung und den festlichen
Rahmen passte die Ehrung des verdienten
Sédngers, Reinhold Gemmer fiir 60 Jahre akti-
ves Singen.

Wilfried Fischer vom Kreis-Chorverband Un-
terlahn, in Vertretung des Vorsitzenden Rein-
hold Debusmann, tiberreichte dem Jubilar die
Goldene Ehrennadel und eine Urkunde vom
Deutschen Chorverband. Fischer erwdhnte in
seiner Laudatio, dass Reinhold Gemmer aus
Bremberg, seit 1997 im Kérdorfer MGV singt,
nachdem der MGV ,Germania“ Bremberg
nicht mehr aktiv ist. 60 Jahre Singen, das sei
eine vorbildliche Leistung und ein Ansporn fiir
nachfolgende Generationen. Der 1. Vorsitzen-
de Giinter Walther ehrte Reinhold mit Urkun-
de, Gutschein und Weinprasent vom MGV.
Freude am Singen und Engagement im Verein
zeichnen den Jubilar aus. Dass er schon sei-
nen 80. Geburtstag gefeiert hat, ist ihm nicht
anzumerken.

Weitere Jubilare standen ebenfalls zur Ehrung
an: Richard Miiller fiir 60 Jahre aktives Singen
und Albrecht Miiller fiir 60-jahrige Mitglied-
schaft. Da beide verhindert waren, werden sie
zu einem spdteren Zeitpunkt geehrt. An dieser
Stelle unsere herzliche Gratulation.




"Ortsgemeinde WY KORDORF <

Liederabend des MGV ,Liederkranz" Kérdorf

In der weiteren Programmfolge prédsentierte
sich der Gemischte Chor , Germania”“ 1873
Rettert, Chorleiterin Ingrid Bothner, mit den
Liedbeitrdgen: ,Der Friihling ist da"“, Text und
Satz von Chr. Siegler, dem beliebten ,,Horch
was kommt von drauflen rein“, Satz Wilhelm
Heinrichs und ,Halte deine Trdaume fest”,
Klaus Ochs. Eine wunderbare Uberleitung zu
dem Lied ,,Arco Baleno“, vorgetragen vom
MGV ,,Gliick Auf” 1880 Scheidt, mit Chorleiter
Friedhelm Bauer. Es folgte ,,Abendsonne” von
Ronald G. Antenrieth, und gemeinsam mit dem
»Frauenchor Scheidt” der Beitrag ,Leise er-
klingen die Glocken der Liebe” von Wolfgang
A. Mozart und ,,Friihling“ von Peter Brungs.
Eine Abwechslung im Programm brachte die
Tanzgruppe des TV Kérdorf, ,,La Manera” un-
ter Leitung von Jessica Kernchen und Nina
Fee Bernhard. Ein wundervolles Ensemble,
das sich bestens in das gesamte Programm
einfiigte. Die Gruppe bekam viel Applaus, den
Rufen nach Zugabe wurde stattgegeben.

Nach der Pause traten die Chorgemeinschaft
MGV , Liederkranz” Dausenau 1875 e.V. und
der Midnnerchor Nassau e.V. 1843-1877 ge-
meinsam auf. Mit Chorleiter Friedhelm Bauer
brachten sie die anspruchsvollen Lieder
sAbendruh® von Rolf Kern, ,Vineta”“ von Ig-
natz Heim und ,Ripert’ a me"” von Hellmuth
Léffler zu Gehér.

Der MGV Neuhoffung 1900 Herold e.V., Chor-
leiter Heinz-Dieter Scheid, gefiel mit dem Lied
,Frihlingsboten“ von Jean Reinartz, mit ei-
nem schénen Solo, ,die Minnesdnger” von
Robert Schumann und immer wieder gerne

gehdért ,,Droben im Oberland” von Quirin Ri-
sche.

Dem aufmerksamen Publikum prasentierte
sich der ,Catzenelnbogener” Gesangverein
mit Chorleiter Wasily Kotykov; harmonisch
und zart mit dem Lied ,,Abendfrieden” von
Franz Schubert, ,,Weinland* von Robert Pracht
und ,,Pferde zu vieren traben" von Paul Zoll.
AbschlieBend der Auftritt des personell star-
ken und stimmengewaltigen MGV ,Eintracht”
1863 Panrod e.V. mit Chorleiter Helmut Fuhr.
Den begeisterten Zuhdérern boten sie - ein-
drucksvoll dargebracht — ,,Die Himmel erzdh-
len die Ehre Gottes” von Josef Haydn, ,We
shall walk in Peace" Satz Manfred Buhler und
,Jetzt gang i ans Briinnele” von Franz-Josef
Siegel. Ohne Zugabe konnte der Chor die
Biihne nicht verlassen. Nach dem offiziellen
Teil bedankte sich Giinter bei den mitwirken-
den Chéren fiir die schénen Liedbeitrdge, fiir
das anspruchsvolle und breit gefidcherte Re-
pertoire. Seine Worte: ,,Ich hatte den Eindruck,
wir hatten heute Abend nur Meisterchére
hier”. Er lud zum weiteren Verweilen ein.

Auch dankte er allen Helferinnen/Helfern fiir
die tatkréftige Unterstiitzung vor, wéhrend und
nach der Veranstaltung.

Andreas Scherer spielte zum Tanz und lockte
viele auf die Tanzfliche, es zeigte sich auch
hier keinerlei Miidigkeit und man ging noch
lange nicht nach Hause. Fazit: Eine rundum
gelungene Veranstaltung.

In (iblicher Weise war am ndchsten Tag das
Aufrdumen und Saubermachen angesagt, mit
anschlieBRendem Resteverzehr.




Chorstunde am 28. April 2009 in Bremberg

Wie angekiindigt fand die Chorstunde in
Bremberg im Biirgerhaus staftt. Einige interes-
sierte Biirgerinnen und Biirger waren eben-
falls der Einladung gefolgt. Mittelpunkt der
Chorstunde war die Ehrung von Richard Miil-
ler fiir 60 Jahre aktives Singen, da er zur vor-
gesehenen Ehrung am Liederabend (am
28.03.2009) leider verhindert war. Zur Feier-
stunde war Richard mit seiner Frau Lydia,
Sohn Friedhelm und Bruder Karl gekommen.

Chorgesang. Giinter Walther, der Vorsitzende
vom MGV , Liederkranz”, ehrte Richard Miiller
mit Urkunde und Prasent vom MGV. Dreiviertel
seiner sdngerischen Laufbahn verbrachte Ri-
chard im MGV ,,Germania“ in Bremberg, wo er
seit 1976 den Vorsitz hatte. Nachdem der MGV
,Germania”“ nicht mehr aktiv war, kamen im
Juni 1997 Richard und zwei weitere Sdnger
aus Bremberg, Reinhold Gemmer und Karl-
Ludwig Spitz, zum MGV nach Kérdorf, um wei-
ter singen zu kénnen. Dariiber haben sich die
Kordorfer natiirlich sehr gefreut.

Ehrung fiir Richard Miiller
durch den Kreisvorsitzenden
des Sdngerbundes Reinhold Debusmann

Sa. 25. April 2009:

Liederabend des MGV ,Eintracht 1863“
Panrod e.V. mit 25jahrigem Jubildum des
Chorleiters Helmut Fuhr.

Mi., 27. Mai 2009:
Stindchen zum 85. Geburtstag von Ernst
Hemmelmann. Dirigent: Manuel Bremser.

Briickenfest des MGV am 11. Juni 2009

Einladung zum 8. Briickenfest des MGV an
der alten Jammertalsmiihle. Beginn ist um
10:00 Uhr. Das Motto: Spal und Unterhal-
tung fiir ,,Klein und Gro3*.

Es soll wieder ein entspannter Tag fiir uns
alle werden. Wir bereiten uns auf die leibli-
chen Geniisse vor und freuen uns auf euer
Kommen. Auf das Wetter hat der MGV al-
leine keinen Einfluss, helft also bitte alle
mit beim Daumendriicken. Auch in diesem
Jahr gibt es eine Fahrgelegenheit vom

Der Vorsitzende des Kreis-Chorverbandes
Unterlahn, Reinhold Debusmann, ehrte Ri-
chard mit der goldenen Ehrennadel und Ur-
kunde vom Deutschen Chorverband. In seiner
Laudatio wiirdigte er den Jubilar als beschei-
den, bodenstindig und sehr bemiiht um den

Giinter Walther, Richard Miiller, Reinhold
Gemmer und Reinhold Debusmann (v. l.)

Parkplatz ,,Esch” bis zur Briicke. Also bit-
te: wir sehen uns am 11. Juni 2009 im Jammer-
tal an der Briicke. Die Vorfreude ist grof3.

Sa, 4, Juli 2009:
125 Jahre Chorgesang MGV 1884 Riickers-
hausen e.V.

So., 5. Juli 2009:
Teilnahme beim Gofttesdienst anldasslich des
75jdhrigen Bestehens der FFW Kérdorf.

Ubrigens:

Sonne im Herzen

Das groBte Gliick sind Begegnungen,
die so viel Sonne in unser Herz tragen,
dass alle Schatten weit hinter uns fallen.

Jochen Mariss

Einen wunderbaren sonnigen Sommer und
eine gute Erholung im Urlaub oder in den Fe-
rien wiinscht

Renate Reull




TV ROT-WEISS BOBBY-CLUB

Riickblick zum 1. Spiel im Jahr 2009

Im ersten Spiel des Jahres mussten wir in
Wasenbach nach einer guten Leistung mit
einer 1:7 Niederlage nach Hause fahren.

Bis zur Halbzeit hielten wir noch gut mit und
hétten kurz vor der Pause durch einen Elfme-
ter zum 1:1 ausgleichen kénnen. Timo Paul
sefzte das Spielgerét aber neben das Tor und
so ging es mit einem 0:1 Riickstand in die
Halbzeit.

In der zweiten Hélfte ging uns dann so lang-
sam die Puste aus, obwohl wir noch zwi-
schenzeitlich auf 1:2 verkiirzen konnten (Tor-
schiitze Andre Lutskevich). Wasenbach spielte
seine Routine und Fitness gegen uns aus und
gewann verdient. Anzumerken ist, dass wir mit
einem Mann weniger begonnen haben und

durch Verletzung mit zwei Mann weniger das
Spiel beendet haben.

Termine 2009:

13.06.09: Turnier in Weindhr
05.07.09: Turnier in Hiibingen
10.07.09: Bobby Club — Isselbach
17.07.09: Bobby Club — Hiibingen
25.07.09: Turnier in Bettendorf

01-02.08.09:  Turnier Bobby Club

14.08.09: Bobby Club — Wasenbach
21.08.09: Isselbach — Bobby Club
28.08.09: Bobby Club — Bettendorf

Weitere Spiel- und Turniertermine werden
rechtzeitig bekannt gegeben.
Martin Hanewald

VdK - Ortsverband Kordorf

Treffen am 16. Mai 2009:

Treffen der Frauen aus den Ortsverbands-
Vorstdnden in Diez. Ein Treffen zum Kennen
lernen untereinander mit Erfahrungsaus-
tausch.

Vortrag zum Thema spezifische Frauenprob-
leme und die Aufgaben der Frauenbeauftrag-
ten. Information iber hdusliche Pflege, z.B.
Demenz, Hilfen und Einstufung nach dem
Pflegeversicherungsgesetz.

Tagesausflug am 19. Juli 2009:

Herzliche Einladung zum Tagesausflug an die
Mosel.

Programm:

08:30 Uhr: Abfahrt Koérdorf, Gasthaus
»Zur Jagersruh®

08:35 Uhr: Abfahrt Herold, Gasthaus
,Doérshachhéhe*

10:30 Uhr: Ankunft in Bernkastel-Kues,
Spaziergang durch die histori-
sche Altstadt

11:30 Uhr: Mittagessen

14:00 Uhr: Schifffahrt nach Traben-Tra-
bach, ca. 2 Std.

18:30 Uhr: Abschluss in Koblenz

Wir fahren im modernen Fernreisebus der
Firma , Lucchesi Reisen®”. Der Preis richtet
sich nach der Anzahl der Teilnehmer (ca. 20,-
bis 21,- Euro pro Person).

Anmeldungen bis spdétestens zum 12. Juli
2009, telefonisch bei Renate Reul8 (Tel: 06486-

7259) od. bei Ginter Walther, Herold (H: 0177-
8642826).
Auf viele Mitreisende freuen wir uns.

Reiseprogramm 2010 des Sozialverbandes
VdK Kreisverband Unterlahn

Der Kreisverband plant fiir das Jahr 2010 zwei
Mehrtagesfahrten anzubieten, wenn sich ge-
niigend Interesse zeigf. Es handelt sich um
folgende Reiseziele:

1. Passionsspiele Oberammergau

Die Gemeinde Oberammergau fiihrt seit einem
Geliibde 1633 alle 10 Jahre die Leidensge-
schichte Christi auf. Mehr als 2000 Mitwirken-
de stehen auf der Biihne.

2. 7 Tage Schottland

Wir hatten vor Jahren schon einmal eine
Schottland-Reise im Programm, die sehr gut
ankam. Der Preis liegt zwischen 650 und 750
Euro.

Ein Zeitpunkt fiir die Reisen liegt noch nicht
fest. Die Spiele in Oberammergau beginnen
am 15. Mai und enden am 3. Oktober 2010. Der
Kartenvorverkauf lduft bereits. Es wére des-
halb wichtig, méglichst schnell zu erfahren, ob
in unserem Kreisverband Interesse fiir eine
Fahrt zu den Passionsspielen besteht.

Fiir eine Schottlandreise miisste ebenfalls ein
Termin geplant werden und die notwendigen
Zimmerreservierungen angemeldet werden.
Mit Sicherheit sind beide Reisen ein Erlebnis.
Diese Ankiindigung dient der Information und




gibt die Méglichkeit einer friihen Planung. lhre
Antwort ist noch keine Anmeldung.

Bei Interesse melden Sie sich bitte beim VdK
Kreisverband Unterlahn, Schlesierstr. 7, 65582
Diez (Tel: 06432-2690, Fax: 06432-4868).

Ubrigens:

Holzhacken ist so beliebt, weil man bei dieser
Tatigkeit den Erfolg sofort sieht

Albert Einstein

Oder, ... auch von Einstein:
Die Perfektion der Mittel,

und die Verwirrung der Ziele,
das scheint unsere Zeit zu charakterisieren.

Genieflt die schéne Jahreszeit und habt einen
entspannten, erholsamen Urlaub

Renate Reull

SONSTIGES

21. Juni: Kirchenvorstandswahlen im

Ev. Gemeindehaus

29. - 31. Aug.: Kirmes in Kérdorf

12. Sept.: Spielfest der Verbandsge-
meinde in Katzenelnbogen mit
Beteiligung der Ortsvereine
27. Sept.. Bundestagswahlen

Die Kordorfer Ortsvereine gratulieren:

Wir gratulieren:

Angelika Hein
zum 65. Geburtstag
am 15.01.2009

Hildegard Biebricher
zum 60. Geburtstag
am 04.03.2009

Christel Busch
zum 50. Geburtstag
am 05.03.2009

Bernd Christ
zum 55. Geburtstag
am 08.03.2009

Hedwig und Rudolf Kiéppel
zur Diamantenen Hochzeit
am 11.03.2009

Evi Scheurer
zum 40. Geburtstag
am 11.03.2009

Kai Miiller
zum 40. Geburtstag
am 17.03.2009

Karin Kremer
zum 60. Geburtstag
am 13.04.2009

Ulrich Habig
zum 45. Geburtstag
am 14.04.2009

Reinhold Meister
zum 60. Geburtstag
am 16.04. 2009

Emmi und Albrecht Miiller
zur Diamantenen Hochzeit
am 23.04.2009

Arthur Debusmann
zum 75. Geburtstag
am 03.05.2009

Dieter Meyer
zum 40. Geburtstag
am 11.05.2009

Ramona Schmidt
zum 40. Geburtstag
am 14.05.2009

Martina Weiland
zum 50. Geburtstag
am 22.05.2009

Ernst Hemmelmann
zum 85. Geburtstag
am 27.05.2009

Angelika Keitsch
zum 40. Geburtstag
am 05.06.2009

Erich Obel

zum 60. Geburtstag
am 05.06.2009

Herzlichen Gliickwunsch!




4. Verbandsgemeinde-Meisterschaften im
Mensch-Argere-Dich-Nicht
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